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Program komputerowy
wspomagajacy

prowadzenie dziatan

z zakresu BHP w matej firmie

MIKRO-BHP,

program komputerowy wspomagajacy
prowadzenie dziatan z zakresu BHP jest
przeznaczony przede wszystkim dla:

e malych przedsiebiorstw
e mikroprzedsiebiorstw

Program MIKRO-BHP jest prostg w obstu-
dze aplikacjg wyposazong w podstawowy
zestaw funkcji wspomagajacych najwaz-
niejsze, obowigzkowe czynnosci z zakresu
bhp, stanowigc zarazem wyprofilowane
branzowo kompendium wiedzy z tej dziedziny
oraz zrédto instruktazowych informacji i
opisébw  dziatan z  zakresu prewencji
wypadkowej, dostarczajgce praktycznych
porad wskazujacych skuteczne metody
poprawy stanu bhp w firmie.

W programie MIKRO-BHP udostepniono
uproszczone funkcje umozliwiajace:

e scharakteryzowanie niewielkiej liczby
stanowisk pracy pod wzgledem
identyfikacji zagrozen zawodowych

e wprowadzenie i zapis wynikédw pomiaréw
lub oszacowan parametréw czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych wystepujacych
na stanowiskach pracy

e automatyczna ocene ryzyka zawodowego

e udokumentowanie pomiaréw czynnikow
szkodliwych i oceny ryzyka zawodowego z
mozliwoscia wygenerowania wydrukow
zestawien podsumowujacych

e sporzadzenie dokumentacji powypadko-
wej z pomocq interaktywnych formularzy
oraz wygenerowanie, zapis i wydruko-
wanie zgodnych z obowigzujacym prawem
dokumentéw.

Oprogramowanie zawiera 5 czesci,
wspomagajacych w rézny sposob dziatania z
zakresu bhp: Informator, Poradnik,
Dokumenty, Ryzyko wzorcowe, Ryzyko
dla zaktadu. Gtéwnym zadaniem programu
jest wspomaganie kontroli stanu bhp w
firmie, a wiec prawidtowej identyfikacji
czynnikow zagrozen zawodowych, wtasciwej
oceny ryzyka zawodowego, a ponadto
utatwienie wyboru skutecznych $rodkéw
prewencyjnych, pozwalajacych eliminowad

czynniki zagrozen i redukowaé¢ ryzyko
zawodowe na stanowiskach pracy. Ponadto
program MIKRO-BHP wspomaga takze
wprowadzanie danych  koniecznych do
opracowania, zapisu i wydrukowania
dokumentacji powypadkowej.

Informator

Informator w programie MIKRO-BHP petni
funkcje podrecznego zrdédta wiedzy z zakresu
bhp, zwigzanej z okreslonym typem
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.
Zawiera on szczegotowy instruktaz w zakresie
obowigzkowych dziatan pracodawcy w tej

dziedzinie. Dotychczas opracowano
Informatory dla nastepujacych sekgcji
gospodarki:

¢ budownictwo
e przetworstwo drewna
e mechanika pojazdowa

e przemyst spozywczy - piekarstwo
i cukiernictwo

e transport samochodowy

o obrobka skrawaniem metali

Poradnik

W czesci programu MIKRO-BHP pt.
Poradnik, wspomagajacej identyfikacje
zagrozen zawodowych, zgromadzono funkcje
i bazy danych umozliwiajace okreslenie
czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych na
stanowisku pracy oraz uzyskanie koniecznych
informacji o ich wartosciach dopuszczalnych,
niezbednych do prowadzenia oceny ryzyka
zawodowego oraz  wilasciwych  dziatan
prewencyjnych.

Poradnik zawiera listy i formularze wyboru
czynnikdow szkodliwych i ucigzliwych na
stanowiskach pracy oraz informator o
Srodkach ochrony indywidualnej,
certyfikowanych w CIOP-PIB, utatwiajacy
dobor S$rodkéow  ochrony indywidualnej,
stosowanych w ramach dziatan
prewencyjnych.



Dokumenty

W czesci programu Dokumenty mozna
wprowadzi¢ dane niezbedne do sporzadzenia
dokumentacji powypadkowej, zapisac je oraz
wydrukowac¢ dokumentacje.

Ryzyko wzorcowe

W czesci programu Ryzyko wzorcowe
udostepniono kilka przyktadéw charakte-
rystyk stanowisk pracy, ktérych dane
wprowadzono do programu w  celu
zobrazowania wynikow oceny ryzyka
zawodowego w przyktadowych warunkach
srodowiska pracy.

Ryzyko dla zakiadu

Przeznaczeniem czesci Ryzyko dla zaktadu
w programie MIKRO-BHP jest wspomaganie
identyfikacji zagrozen zawodowych oraz
oceny i szacowania ryzyka zawodowego na
stanowiskach pracy.

W tej czesci programu mozna
scharakteryzowac¢ stanowiska pracy w firmie
pod wzgledem wystepujacych tam zagrozen
zawodowych, udokumentowac¢ pomiary lub
oszacowanie zidentyfikowanych na tych sta-
nowiskach czynnikéw szkodliwych i ucigzli-
wych. Identyfikacji zagrozen mozna dokonacd
np. na podstawie informacji zawartych w
Poradniku, dotyczacych czynnikow zagrozen
zawodowych oraz sugestii merytorycznych
zawartych w Informatorze.

Program na bazie wprowadzonych
wynikow pomiaréw lub oszacowan oraz
wbudowanych danych dotyczacych wartosci
dopuszczalnych czynnikow automatycznie
wyznacza poziom ryzyka zawodowego
na badanych stanowiskach pracy i udostepnia
mozliwos$¢ zapisu oraz wydrukowania przewi-
dzianych prawem zestawien podsumowu-
jacych  dla  poszczegdélnych  czynnikow
szkodliwych oraz oceny ryzyka zawodowego
na opracowanych stanowiskach pracy.

Obiektywna ocena ryzyka zawodowego jest
dokonywana zgodnie z polskg normg PN-N-
18002. Jest to ocena w skali 3-stopniowej
(ryzyko  mate, lub  duze),
uzyskiwana na podstawie poréwnywania
wynikéw pomiaréw stezen Ilub natezen

czynnikow  szkodliwych i ucigzliwych z
odpowiednimi, obowigzujagcymi w Polsce,
wartosciami  NDS i NDN  czynnikow

szkodliwych lub wartosciami dopuszczalnymi
czynnikéow ucigzliwych w s$rodowisku pracy,
ktorych wykazy sg zawarte w programie.

Ocena dokonywana jest odrebnie dla
nastepujacych grup pracowniczych: mez-
czyzn, kobiet, mtodocianych, kobiet w cigzy i
karmiacych, rdéznigcych sie pod wzgledem
dopuszczalnej tolerancji ryzyka zawodowego
na stanowisku pracy.

W przypadku czynnikow
niemierzalnych program MIKRO-BHP
umozliwia oszacowanie wnoszonego przez nie
ryzyka zawodowego poprzez wprowadzenie
wartosci  wskaznika  prawdopodobienstwa
zaistnienia nieszczesliwych nastepstw
wypadku powodowanego przez dany czynnik
na okreslonym stanowisku pracy.
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Wymagania systemowe

Program MIKRO-BHP jest aplikacjg
dziatajaca pod systemem operacyjnym
Windows, dostepng w wersji
jednostanowiskowej - do uzytkowania na
jednym komputerze. Minimalna konfiguracja
komputera, na ktéorym program MIKRO-BHP
prawidtowo funkcjonuje, to Intel Pentium II
lub AMD 450 MHz / 128 MB RAM / HDD 1 GB
oraz rozdzielczo$¢ ekranu 800 x 600 pikseli.

Cena programu: 300 zt + 23% VAT

CIOP A/PIB

Centralny Instytut Ochrony Pracy -
Panstwowy Instytut Badawczy

ul. Czerniakowska 16

00-701 Warszawa

tel. (48-22) 623 36 80 lub 623 36 79
www.ciop.pl/mikro-bhp



www.ciop.pl/mikro-bhp

